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Abstract. Higher education is passing through a process of conceptual and organizational
transformation, promoting a new paradigm of academic education, able to respond to the needs of a dynamic
society that is in continuous reformation. Arguments for the need for a strategic approach to the problem of
abandoning university studies are also outlined from the perspective of the desired, imperatives and
recommendations for higher education existing in the agendas and official documents of the European Union.
University dropping is not a new problem, over time multiple researches have been carried out to identify and
prevent school failure. With the passage of time and the appearance of new factors that contribute to this
negative phenomenon among young people - the change in the educational-informative and formative vision,
equal opportunities regarding education, the psycho-pedagogical support offered in universities - is necessary to
involve all the factors that contribute to education university for stopping and possibly eradicating this
phenomenon. Starting from the variety of reasons behind the decision to abandon studies, we can consider that
reducing the dropout rate depends on a series of factors located at different institutional levels, government,
universities, faculties, departments, but also at the level of teaching staff. In the present research, carried out
within the State University of Physical Education and Sports (SUPES), we aimed to identify the extent to which
the phenomenon of university dropout manifests itself at SUPES, the factors that cause it and to formulate
strategies to prevent and decrease student dropout.
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Introducere. Motivele insertiei academice universitare sunt diverse, variind de la
obiective legate de parcursul academic si profesional, pana la a pleca de acasa, a se distra, a-si
gasi noi prieteni, a satisface asteptarile parintilor, a amana insertia pe piata muncii etc., fiind
atrasi de viata de student sau, poate, si de prestigiul institutiei. Nesatisfacerea asteptarilor,
asteptari nerealiste, ca si lipsa lor, precum si pregatirea emotionald si abilitatile academice
precare, dificultdtile adaptative si marginalizarea de la procesul academic determina
abandonul studentilor. Dificultdtile adaptative sunt atdt de ordin academic, cat si social-
cultural, variind de la cele legate de gestionarea volumului de munca, a studiului independent
si responsabilitatii pentru propria invatare, pana la gestionarea mai larga a timpului, bugetului,
vietii sociale, aspectelor emotionale etc. [4, 6].

Prin abandon scolar (universitar) se desemneazd, 1n general, ansamblul
comportamentelor care incalcd sau transgreseaza normele sau valorile scolare. Asadar,
devianta scolara va include totalitatea conduitelor care se abat de la normele si valorile ce
reglementeaza mediul scolar. Ele sunt precizate in regulamentele nationale si in cele de ordine
interioard [10]. Abandonul scolar reprezintd conduita de evaziune definitiva, ce constd in

incetarea frecventarii institutiei de invatdmant, parasirea sistemului educativ, indiferent de
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nivelul la care s-a ajuns, inaintea obtinerii unei calificari sau pregatiri profesionale complete
sau inaintea Incheierii actului destudii inceput. Studentii care abandoneaza universitatea sunt
cei care, inclusiv, s-au facut remarcati pentru absenteism si alte dificultati de comportament,
pentru care au fost sanctionati in repetate randuri in universitate [3].

Abandonul universitar creeaza conditiile esecului integrarii sociale, in sensul ca reduce
semnificativ sansele autorealizarii in domeniile de activitate licite, legale. Cauzele
abandonului universitar sunt multiple, acesta reprezentdnd o expresie si o rezultantd a unei
duble situatii de inadaptare. Pe de o parte, este vorba despre ,,inadaptarea studentului la
activitatea de invatare realizata Tn mediul curricular, dar si extracurricular” si, pe de alta parte,
despre ,,inadaptarea institutiei de invatamant la factorii interni (biologici, psihologici) si
externi (socioeconomici, socioculturali)” [11].

Abandonul universitar este rezultanta unei combinatii de cauze interne si externe, de
factori interni si factori externi. Fiecare abandon are o istorie personald si sociala legatd de
modul cum se aplica diferentiat principiul dezvoltarii. Abandonul este produsul mai multor
factori cauzali aflati intr-o anumitd configuratie pedagogica, psihologica si sociald, care
determina, la randul ei, mai multe consecinte imediate, dar si de durata [7,8].

Scopul cercetirii. Prin studiul efectuat ne-am propus analiza datelor statistice privind
abandonul universitar in cadrul USEFS pentru studiile superioare de licentd si studiile
superioare de master in anul universitar 2020-2021, identificarea cauzelor acestora si
formularea strategiilor pentru diminuarea si prevenirea acestui fenomen.

Metodologia si organizarea cercetirii cuprinde: analiza literaturii de specialitate,
metoda observarii; metoda interviului, metoda analizei documentelor institutionale si metoda
matematico-statistica. Datele cu privire la cauzele abandonului universitar au fost obtinute din
interviurile cu studentii ciclului I — studii superioare de licenta (38 studenti) si studentii
ciclului Il — studii superioare de master (17 studenti).

Rezultatele si discutii

Abandonul si absenteismul scolar are implicatii sociale si economice importante.
Perspectivele teoretice si de cercetare contemporane pot fi grupate in trei mari paradigme
explicative ale fenomenului de abandon scolar:

1. Paradigma psihosociala - considera ca studentii care absenteaza si abandoneaza
universitatea diferd de cei care 1si finalizeaza studiile n ceea ce priveste unul sau mai multe
atribute psihosociale sau trasdturi de personalitate precum: motivatia, inteligenta, imaginea de
sine, agresivitatea.

2. Paradigma interactionista - interpreteaza abandonul ca pe o consecinta a interactiunii
dintre caracteristicile individuale ale studentilor si cele ale mediului educational, care include
actori educationali, precum: colegii, profesorii, parintii §.a.

3. Paradigma constrangerii externe - afirma cd absenteismul si abandonul scolar nu este

atat un produs al saraciei, cat un produs al presiunii unor factori de mediu pe care individul
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nu-l poate controla, factori precum starea de sanatate sau obligatiile familiale si profesionale,
cercul de prieteni, lipsa controlului din partea parintilor etc. [5, 9].

Implicatiile esecului scolar sunt multiple. Pe termen lung, efectele esecului scolar se
regasesc in esecul social. Randamentul economic este scazut din cauza incompetentei
profesionale a indivizilor. Slaba pregatire afortei de munca induce efecte in plan social,
precum: marginalizarea, somajul, delincventa etc. Esecul scolar are in vedere si efecte
psihologice, cum ar fi: dificultati de adaptare, neincrederea in fortele proprii, stres, anxietate
etc. Esecul scolar este indicatorullipsei de randament pedagogic, al insuficientelor intalnite in
sistemul educational.

In plan social, pot fi considerate forme ale esecului scolar abandonul universitar,
excluderea sociala si profesionala, analfabetismul.

Analfabetismul trebuieinteles nu doar ca incapacitatea persoanei de a citi si a scrie ci in
sens de incapacitate de a folosi instructia si educatia primita in institutia de invatamant, astfel
incat sa se adapteze cerintelorsociale si profesionale [2].

In ceea ce priveste abandonul universitar in randul studentilor din cadrul Universitatii
de Stat de Educatie Fizica si Sport, putem identifica o serie de factori care se asociaza cu rata
abandonului.

Astfel, cauzele abandonului academic in cadrul USEFS sunt analizate din 3 perspective:

» Cauze psihologice (personalitatea §i starea de sanatate a studentului)— motivatie
scazutd, lipsd de interes, incredere scazutd in educatia universitara, oboseald, anxietate,
sentimente de inferioritate, abilitati sociale reduse, pasivitate, refuzul de a accepta alegerea
facuta de adult;

» Cauze sociale (familia si conditiile socioeconomice ale familiei) —saracie, stil parental
indiferent, neglijent, parinti foarte ocupati sau plecati in strainatate;

» Cauze psihopedagogice (contextul scolar specific) — presiunea grupului,
supraincdrcarea scolara, comunicarea defectuoasa student-profesor, evaluarea subiectiva, frica
de evaluare, conflictul cu colegii, incompatibilitate intre aspiratiile, trebuintele de invatare si
oferta educationald a universitatii, formd de aparare Impotriva disciplinei excesiv de severe
[1].

In urma analizei statistice a datelor cu privire la abandonul universitar al studentilor
USEFS pentru studiile superioare de licenta si studiile superioare de master in anul universitar

2020-2021, au fost obtinute urmatoarele rezultate, care sunt reflectate pe Figurile 1 si 2.
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Fig. 1. Reflectarea grafica (%) a datelor cu privire la abandonul universitar al

studentilor ciclului I (pe specialitati), anul universitar 2020-2021

Datele din Figura 1 demonstreaza un nivel de abandon universitar in anul universitar
2020 -2021 pentru studiile superioare de licenta, in medie, de cca 2,9%.

Din interviurile realizate cu studentii ciclului I — Licenta, aflati in situatie de abandon, s-
a determinat cd la baza acestui fenomen sunt cauze de naturd sociala: lipsa resurselor
materiale necesare pentru continuarea studiilor, angajarea in cdmpul muncii, iar In foarte rare
cazuri — sunt mentionate cauze psihologice ale abandonului, precum: refuzul de a accepta
alegerea facutd de adulti si lipsa motivatiei pentru studii. Totodatad, 3% dintre studentii din
aceastd categorie au abandonat studiile din motivul emigrarii impreuna cu familia peste

hotarele tarii.
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Fig. 2. Reflectarea grafica (%) a datelor cu privire la abandonul universitar al

studentilor ciclului IT (pe specialititi), anul universitar 2020-2021
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Conform datelor din Figura 2, abandonul universitar in anul universitar 2020 - 2021
pentru studiile superioare de master constituie de cca 3,4%. Cauzele, care stau la baza
abandonului universitar al masteranzilor, pornesc de la activitatea sportivd a acestora: fiind
implicati in competitii sportive, cantonamente sau alte activititi din domeniul sportului,
studentii nu reusesc sd indeplineasca planul de invatdmant sau sa sustina teza de master.

Problema abandonului universitar este abordata atat la nivel universitar, precum si in
cadrul structurilor universititii. In acest context, la USEFS sunt implementate un sir de
strategii in scopul diminuarii si prevenirii abandonului universitar, precum:

* intensificarea relatiei cu mediul economic in vederea compatibilizarii programelor de
studii cu piata muncii;

= diversificarea ofertei educationale a universitatii prin ajustarea la cerintele societatii
actuale;

= promovarea specialitatilor universitare potentialilor candidati la studii (vizite la licee,
intalniri, organizarea Zilei Usilor Deschise etc.);

= aplicarea unui sistem de practici clare si transparente de recrutare a studentilor
(inclusiv, stimularea candidatilor cu performante in sport);

® organizarea activitdtilor de introducere in mediul universitar, destinate studentilor din
anul | (septembrie-octombrie);

= sprijinirea perioadei de tranzitie pe parcursul primului an de studiu (la anul I grupele
academice sunt tutelate de curatori);

= organizarea activitatilor extracurriculare in scopul dezvoltdrii la studenti a
sentimentului de apartenentd la propria institutie/facultate (competitii sportive, conferinte
studentesti, mese rotunde, scoli /tabere de vara, cantonamente, activitati de voluntariat);

= organizarea anuald a concursului de ocupare a locurilor bugetare, bazat pe principii de
transparentd si meritocratie;

= ghidarea lucrului individual al studentilor, oferirea de consultatii si suport studentilor
in materie de Invatare de catre cadre didactice;

= intalniri cu potentiali angajatori si implicarea in programe de facilitare a insertiei
academice si profesionale;

= educatia pentru cariera a studentilor prin intdlniri cu profesionisti din domeniu,
prezentarea istoriilor de succes ale acestora.

Concluzii si recomandari. Identificarea si operationalizarea unui sistem de masuri
institutionale, focalizate pe diminuarea riscului de abandon la nivelul universitatii si pe
vor contribui la asigurarea de oportunitati de formare si dezvoltare integrata si diferentiatd a
studentilor in plan profesional, academic si personal, orientate spre buna insertie sociald si
profesionald viitoare a absolventilor. Ca rezultat al cercetarii noastre, putem formula cateva
recomandari in scopul prevenirii si diminudrii abandonului universitar al studentilor, dupa

cum urmeaza:
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® identificarea de catre cadrele didactice a studentilor cu restante sau a celor care au
dificultati de invatare pentru a fi introdusi intr-un program de pregatire suplimentara;

= identificarea din partea facultatilor, a studentilor cu probleme educationale si
indrumarea acestora de a participa la sedinte de consiliere educationala;

* identificarea studentilor cu probleme financiare si acordarea de burse sociale pentru a
putea definitiva pregatirea academica;

® identificarea studentilor care ocupd un loc de muncd pentru a le oferi acestora
posibilitatea de a recupera cursurile si stagiile restante;

» dezvoltarea politicilor si practicilor de restabilire la studii a studentilor;

» implicarea cadrelor didactice In programe de formare si activitati, orientate spre
formarea competentelor de reducerea abandonului scolar.

In ceea ce priveste prevenirea problemei abandonului scolar, este necesard o abordare
unitard la nivel de comunitate educationali. In aceastd abordare, intreaga comunitate
academica si beneficiarii procesului de educatie (managerii, personalul didactic, studentii,
parintii) se implicd in actiuni coerente, colective si colaborative, cooperdnd cu partile

interesate externe si comunitatea in ansamblul ei.
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