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RECEPTIVITATEA FA'[A DE METODOLOGIA EVALUARII CRITERIALE
IN CADRUL LECTIILOR DE EDUCATIE FIZICA iN CLASELE PRIMARE

INA TRUHIN, ION CARP
(Republica Moldova)

Abstract: This article presents the analysis of the literature on the criterial evaluation issue by descriptors
in the physical education lessons with the primary school pupils. The studies undertaken by us in the context of the
discussed issue allow us to highlight the opinions of the specialists about the unnece ssityof the actions adequacy and
the evaluation methodology to the shifts in emphasis during the last years in the field of primary education of physical
education requiring the reconceptualization and rethinking of the evaluation strategies.

Evaluarea, fiind o componenta de baza a procesului educational, a constituit si continua
sa fie obiectul unei preocupadri atente din partea unor pedagogi teoreticieni si practicieni [2; 5]. Ea
vizeaza nu numai activitatea evaluativa propriu-zis, ci si alte componente ale practicii pedagogice
cu care se afld In stransa legdtura.

Conceptul de evaluare in domeniul educatiei fizice cuprinde un proces complex si receptiv,
care porneste de la dependenta si se indreaptd catre independenta, ajungandu-se, in cele din
urma, la interdependentd, considerat ca un sistem format din diverse componente aflate in relatii
reciproce, cum sunt competentele generale si specifice, continuturile curriculumului, metodele
si procedeele de invitare, mijloacele, elevii participanti etc. In acest cadru, evaluarea ca metod3,
proces si produs este o componentd complexd, ce variaza in relatia cu sistemul de educatie fizicd
[3; 8]. Atunci cand vorbim de evaluarea criteriald/complexa, este necesar sa ne referim la sistemul
de evaluare in ansamblu.

Motivatia evaludrii criteriale vine de la schimbarile care se producin sistemul educational si
nu este intampldtoare, intrucat tot mai intens si pe bund dreptate se vorbeste despre suprasolicitarea
scolara a elevilor din invatamantul primar [4; 6; 7].
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In contextul problemei abordate, considerim ci prezenta metodologie propusa
reglementeaza actiunile manageriale si didactice privind continuarea procesului de implementare
a evaluarii criteriale prin descriptori, inceput in anul 2015 in clasa 1, fiind elaborata in temeiul
Codului Educatiei al Republicii Moldova, Articolul 16, alineatul 5, articolul 3, articolul 152 [1].

In cele ce urmeazd vom aduce in discutie si propune recomandiri ce se intemeiaza in
Codul Educatiei si reprezinta un prim document realizat in conformitate cu reformele actuale. In
contextul aplicarii Codului, ne-am axat pe conceptele metodologice ale evaludrii criteriale prin
descriptori la educatia fizicd in clasele primare si am in cercat sd scoatem in evidenta receptivitatea
cadrelor didactice la acest proces.

In conformitate cu obiectivele specifice ale curriculumului in vigoare, formele de practicare
a exercitiilor fizice in clasele primare sunt multiple. Analiza lor este cu atat mai complexd, cu cat
interfereaza factorii de ordin intelectual, relational, biopsihofiziologici, fizici, inclusiv de ordin
material, de realizare a continuturilor de invatare, de metode, de mijloace, de priceperi si de
pasiunea profesionala in invatarea si evaluarea calitativa a copilului in crestere [3].

Astfel, scopul cercetarii noastre rezida din necesitatea argumentdrii teoretice si conceptuale
ametodologiei de evaluare a competentelor formate elevilor din invatamantul primar, in contextul
fundamentarii stiintifice a fenomenului complex de apreciere a starii de sanatate, prin activitatile
motrice desfasurate.

Pentru realizarea scopului propus am realizat o cercetare sociologica, care a fost aplicata
invatatorilor si profesorilor de educatie fizica din mai multe institutii din municipiul Chisinau.
Chestionarea sociologica s-a desfasurat pe un esantion alcatuit din 74 de cadre didactice, cu
vechimea 1n munca de cel putin 5 ani. Chestionarul elaborat de noi contine 16 intrebari cu 58
variante de rdspunsuri care au fost completate si prelucrate statistic.

Analiza raspunsurilor inregistrate la subiectele formulate in chestionar, cu specific general
si concret la tema cercetata, a permis sa ne credim o imagine despre procesul de implementare a
metodologiei de evaluare prin descriptori a elevilor claselor primare in cadrul lectiilor de educatie
fizicd. Astfel, fiecare raspuns al pedagogilor chestionati a fost acceptat, analizat si interpretat din
punctul de vedere al relatiei cauza—efect.

In figura 1 sunt reprezentate grafic opiniile respondentilor la intrebarea ,, Alegeti varianta de
raspuns ce ar reda conceptul de evaluare criteriald”. Marea majoritate a celor chestionati (48%) sunt
de opinia ca conceptul de evaluare reprezinta criterii calitative care descriu modul de manifestare
a competentelor elevului si permit determinarea gradului de realizare a acestora (minim, mediu,
maxim). In conformitate cu nivelul atins, descriptorii permit acordarea de calificative (suficient,
bine, foarte bine). Alt grup de pedagogi chestionati (27%) considera conceptul de evaluare
criteriala drept un set de calitati importante, care se regasesc in produsele invatarii si care trebuie
sa se prezinte ca un sistem: ,criteriu = calitate a procesului si produsului invatarii de catre elev”.
O parte din cadrele didactice chestionate (25%), au raspuns ca acest concept tine de evaluarea
rezultatelor scolare, efectuata prin descriptori, care specifica nivelul performantelor individuale
ale elevului in raport cu competentele urmadrite.
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Figura 1. Raspunsurile la intrebarea ,,Alegeti varianta de rdaspuns ce ar reda conceptului
de evaluare criteriald”

Referitor la sistemul contemporan de notare (figura 2), majoritatea celor chestionati (46%)
considerd ca sistemul de notare de la 1 la 10 este satisfacator dar necesita sa fie perfectionat, pe
cand 27% respondenti sunt de parerea ci acest sistem de evaluare este in mare masura eficient. In
acelasi timp 13% respondenti au mentionat ca sistemul de evaluare de la 1 la 10 este eficient in mica
masurd, iar 12,5% din cei chestionati considera ca acest sistem de evaluare nu este eficient si necesita
modificari.
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Figura 2. Raspunsurile la intrebarea ,,Considerati cd sistemul de notare de la 1 la 10 este eficient?”

In figura 3 sunt prezentate grafic opiniile respondentilor la intrebarea ,, Evaluarea criteriali prin
descriptori (ECD) motiveazd elevul pentru lectia de educatie fizici?” Marea majoritate a celor chestionati
38% au rdspuns ca ECD motiveaza in mare masura elevul pentru miscare in cadrul lectiilor de
educatie fizica. Un numar de subiecti care constituie (29%) si-au exprimat opiniile cd ECD motiveaza
in mdsura suficientd elevul pentru a invdta sa practice educatia fizica si il constientizeaza. Mai putine
la numar au fost opiniile care considerd ca ECD nu motiveaza sau motiveaza in mica mdsura elevul
spre a invata sa invete educatia fizica — 16% si 17%.
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Figura 3. Raspunsurile la intrebarea ,, Evaluarea criteriald prin descriptori (ECD) motiveazd elevul pentru
lectia de educatie fizicd ?”

Opiniile respondentilor cu privire la evaluarea competentelor de educatie fizicd prin
calificative (foarte bine, bine, suficient) sunt prezentate grafic in figura 4. La acest subiect, 19,37%
din cei chestionati au rdspuns cd evaluarea competentelor de educatie fizica prin calificative permite
deplasarea accentului de la nivel, la continut si importanta procesului de invatare, pe cand 18,02% si,
respectiv, 17,57% au afirmat ca evaluarea competentelor de educatie fizica prin calificative elimina
discriminarea si reprezintd un avantaj practic pentru a imbunatati nivelul de pregatire al elevului.
Un numadr mai mic (1,71% si, respectiv, 7,21%) au mentionat ca, evaluarea competentelor de educatie
fizica prin calificative (foarte bine, bine, suficient), nu permite urmadrirea succesului elevului si ca,
evaluarea este mai obiectiva.
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Fiqura 4. Raspunsurile la intrebarea ,,Ce pdrere aveti despre evaluarea competentelor de educatie fizici
prin calificative (foarte bine, bine, suficient)?”

Tinand cont de importanta problemei abordate, consideram ca programul de aplicare
a sistemului de evaluare pe parcursul ciclului primar este axat pe metodologia de predare pe o
perioada determinata si pe organizarea diferitor tipuri de lectii in cadrul procesului educational.
Structura lor a cuprins acele probleme de evaluare didactico-teoretice si practice care determina
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cunostintele si deprinderile motrice de baza privind mentinerea starii optime de sandtate, cresterea
capacitatii de adaptare la factorii de mediu.

In concluzie, putem mentiona ci evaluarea criteriala prin descriptori in clasele primare
poate fi considerata un proces dinamic, continuu si complex de determinare a competentelor in
conformitate cu particularitatilor individuale ale copilului, care poate servi drept factor de stimulare

pozitiva a elevilor si o motivare pentru cadrul didactic.
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